
Step 1: CHECK if you suspect an overdose
•	 CHECK for a suspected overdose: the 

person will not wake up or is very sleepy 
or not breathing well
	» yell “Wake up!”
	» shake the person gently
	» if the person is not awake, go to Step 2

Step 2: GIVE 1st dose in the nose
•	 HOLD the nasal spray device with your 

thumb on the bottom of the plunger
•	 INSERT the nozzle into either NOSTRIL
•	 PRESS the plunger firmly to give the 1st dose
•	 1 nasal spray device contains 1 dose

Step 3: CALL
•	 CALL 911 immediately after giving the 1st 

dose

Step 4: WATCH & GIVE
•	 WAIT 2-3 minutes after the 1st dose to give 

the medicine time to work
•	 if the person wakes up: Go to Step 5
•	 if the person does not wake up:

	» CONTINUE TO GIVE doses every 2-3 
minutes until the person wakes up  

	» it is safe to keep giving doses

Step 5: STAY
•	 STAY until ambulance arrives: even if the 

person wakes up
•	 GIVE another dose if the person becomes 

very sleepy again
•	 You may need to give all the doses in the 

pack
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Emergency Treatment of Opioid Overdose
Important
•	 For Use in the nose only
•	 Do not test nasal spray device before use
•	 1 nasal spray device contains 1 dose of medicine
•	 Each device sprays 1 time only

®

For opioid emergencies, call 911. For questions on NARCAN® Nasal Spray, 
call 1-844-4NARCAN (1-844-462-7226) or go to www.narcan.com.

© 2023 Emergent Devices Inc. All rights reserved. NARCAN® is a registered trademark of 
Emergent Operations Ireland Limited, which is a subsidiary of Emergent BioSolutions Inc.

Naloxone HCl Nasal Spray 4 mg



Paso 1: COMPRUEBE si sospecha una sobredosis.
•	 COMPRUEBE si se trata de una presunta 

sobredosis: la persona no se despierta, tiene 
mucho sueño o no respira bien.
	» Grite “¡Despierta!”.
	» Sacuda suavemente a la persona.
	» Si la persona no está despierta, vaya al paso 2.

Paso 2: ADMINISTRE la primera dosis en la nariz.
•	 SOSTENGA el dispositivo de aerosol nasal 

con el pulgar en la parte inferior del émbolo.
•	 INSERTE suavemente la punta de la boquilla 

en cualquiera de las FOSAS NASALES.
•	 PRESIONE el émbolo con firmeza para 

administrar la primera dosis.
•	 Un dispositivo de aerosol nasal contiene  

una dosis. 

Paso 3: LLAME PARA PEDIR AYUDA
•	 LLAME al 911 inmediatamente después  

de administrar la primera dosis.

Paso 4: OBSERVE Y ADMINISTRE  
EL MEDICAMENTO
•	 ESPERE 2 o 3 minutos después de la 

primera dosis para darle al medicamento 
tiempo de actuar.

•	 Si la persona se despierta: Vaya al paso 5.
•	 Si la persona no se despierta:

	» CONTINÚE ADMINISTRANDO dosis cada 2 
o 3 minutos hasta que la persona se despierte.  

	» Es seguro seguir administrando dosis.
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Paso 5: PERMANEZCA A SU LADO
•	 PERMANEZCA A SU LADO hasta que llegue la 

ambulancia: incluso si la persona se despierta.
•	 ADMINISTRE otra dosis si la persona vuelve a 

tener sueño.
•	 Es posible que deba administrar todas las 

dosis en el envase.

5. �PERMANEZCA  
A SU LADO

4. OBSERVE

3. �LLAME PARA 
PEDIR AYUDA

INSTRUCCIONES



Tratamiento de emergencia para la sobredosis de opioides
Importante
•	 Para uso en la nariz únicamente.
•	 No pruebe el dispositivo de aerosol nasal antes de usarlo.
•	 Un dispositivo de aerosol nasal contiene una dosis  

del medicamento.
•	 Cada dispositivo se atomiza una vez solamente.

®

Para casos de emergencias con opioides, llame al 911. Si tiene preguntas  
sobre el aerosol nasal NARCAN®, llame al 1-844-4NARCAN (1-844-462-7226)  
o visite www.narcan.com.

©2023 Emergent Devices Inc. Todos los derechos reservados. NARCAN® es una marca 
comercial registrada de Emergent Operations Ireland Limited, que es una subsidiaria de 
Emergent BioSolutions Inc.

Aerosol nasal de clorhidrato de naloxona de 4 mg
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